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મસ્તાવના. 

સતૂપુરૂષ--જે કે વિષ્યુખાવા ખહ્મચારી રૂપે આ 
દુનીઆમાં હતા, તેમણું ચાગાભ્યાસમાંથી ઉઠો સ્વા- 
ત્માતુભવ ખાબૅ ભાવાથે સિંધુગ્રંથ, તથા વેદ પ્રતિપાધ 
ધર્મખાખે મુખઇમાં નજહેરસભા મેળવી વાદવિવાદ 
કરી, આ કાળ જમાનાને જેઇએ તેવો વેરોકત ધમ 
પ્રકાશ ગૌથ અને સહજ સ્થિતિ નિખધ, તથા સુખ- 
દાયક રાજ્યપ્રકરણી નિખધ એ પુસ્તકો ૪પાવી પ્ર 
સિદ્ધ કરેલાં છે, એ સઘળાં પુસ્તકો મરાઠી, ગૂજરા- 
તી, અને ખીજ ભાષામાં છે. વળી સુખદાયક રાજ્યે 
મરકરણી તિખંધ તો અંગ્રેજ ભાષામાં પણુ થએલ્ોછે. 
પરંતુ ચતુઃશ્લોકી ભાગવતનો અથ તો માત્ર ગ્જરા- 
તીમાંજ પ્રસિદ્ધ કરેલો છે. એ ઉપરથી ગ્રથડત્તાની 
સ્થિતિ અતે જ્ઞાનશક્તિ, અનુભવી પુર્ષોને સેદેજમાં 
સમજાઈ આવશે; પણ જેઓ અજ્ઞાની છે; તેઓને તો 
સમજવું દુલભ છે; માટે ટૂંકામાં કહેવું એટલુજ કે, 
નણ ખરેખરા અવતારી પુરૂષ હૈયની તેવા એ સતૃ- 
પુરૂષ, તત્વદરીઉ યોગીરાજ હેતા, એ ચાગીરાજ સવત 
૧૮૮૨ ના અધિક શ્રાવણ સુદ પ વાર્‌ છુધના સૂયી- 


. ૨5) 

દયે જન્મ્યા, અને સંવત ૧૯૨૭તા મહાવદ ૧૪ ઉપરાંત 
અમાવાશ્યા નૅ વાર શનિની રાતના ખાર અતે એક 
વાગતાની વચમાં સમાધીસ્થ થયા. 

એ યાગીરાજે નારાયણખાવા સાધુના નામથી 
મરાઠી ભાષામાં વિચારમાળા અતે બોાધસાગર એ 
નામના લઘુ પુસ્તકો છપાવી પ્રમટ ડરેલાં છે. તે મ- 
ધ્ચેતા આ ખબોધસાગર ગ્રંથનું ગૂજરાતી ભાષાંતર પ- 
 જશ્માત્મેક ખંધુ મહેતા ફાશિલાલ મૌઠાલાલે; શેડ 
 પેસ્તતજી ક્રામછી ફકામાની ભલામણ ઉપરથી 
ડ્યુ, પરંતુ તે સવને નહીં સમજાય એવું ગઢ અતે મરાડી 
હખ ઉપર હોવાથી તેમણે સર્વને સમજાય એવું સરળ 
ગજરાતી ભાષામાં કરવા મને ખાસ ભલામણ ડરી 
તે ઉપરથી મેં મારા સ્વાત્માનુભવથી વિસ્તાર કરવા 
ઘટયા ત્યાં વિસ્તાર કરી સવ સ્રી પુર્વોને સહેજમાં * 
સમજાય એવા સરળ ગજરાતી ભાષામાં આ ગ્રંથ લો- 
કહિતાથ, કયો છે. ર 

ર છજ્ઞાસુઓને મારી ખાસ ભલામણ છે છે કે, યાગી-_ 


 રાજેએ સ્વાત્માનુભવ ખાખે જે પુસ્ત્તકો, ટેસ્યાં હોય * 


વૈ મશ મથમ થાનમાં લેવાં, જેથી , ટૂંકો ને સીધે રસ્તા ક 


ક ર " 


(૩) 


સેહેલથો મળી આવેછે, માટે પ્રથમ મ પુસ્તક મમાણે 
શ્રવણ, મતન અને નિદધ્યાસ કરવો અતે એનો 
અનુભવ લેવા સાર્‌ એ સતપુરૂષતાં સમાગમી જે કે 
આ ભાષાંતર કર્ત્તા સદાશિવે સ્વાત્માતુભવ ખાબે 
જ્ઞાનબાધ મ્કાશ નામતુ ગૂજરાતી પદ્યમાં લઘુ પુસ્તક 
છપાવી મસિદ્ધ કરેલુ છે, તૈ મમાણે ધ્યાન, ધારણા ને 
સમાધનો અભ્યાસ રાખવો એટલે કાંઈ ન્વનતા રહેશે 
નહીં. એમ છતાં પણુ સમાધાન ન થાય તો €પલા 
ગ્રધા અવલોકન ફરી ધ્યાનમાં લઇ, ધારણા ધરો સ- 
માધ એટલે એકય થવું પણ પાછા હૅઠવું નહીં. આ 
મમાણુ એક્ષ થવા માટે હઠ ધરી અભ્યાસ કરવો, 
એનું નામ હુડેયાગ અને એથી એકયતાની ફળ પ્રાસી 
એજ જ્ઞાનયોગ અથવા રાજયોગ છે. માટે ખ્રભનું જે 
મન, તે, એ, માનવીએ, ખાજ્ષવિઘા એટલે પ્હ્મને 
ખએળખવાના નાદે લાગે, અતે હઠ ધરી રાજયોગ 
કરી ચોાગીરાજ થાઓ, તોજ સુખી થશે, પણ વે- 
દાંતતા પુસ્તકો માંહેલા શખ્દો પાડે રાખી, ગોખા 
વેદાંતી એટલે જ્ઞાનીતું ડોળ ઘાલી વાદ વિવાદ કરવો 
કે ઉપર ટપકે બોધ કરવો, તેથી પોતાતુ તેમજ ખૌ- 


(૪) 


જતું કલ્યાણ થતુ નથી, કેમકે પોતાતેૅજ સમજની 
જગ્યાએ શુન્ય એટલે આમળા જેવડું મીડુ અનૅ શાંતી 
નહીં તો તેનાથી ખીનનાં મનતુ સમાવાન તે કયાંથી 
[હેય ? માટે ગોખા વેદાંતી નહીં થતાં અનુભવી વે- 
કતી એટલે જ્ઞાની થઈ પોતાનો સ્વાત્માનુભવ ખૌ- 
જોને તરણાપાવ સાર્‌ ખતાવી, પોતે સુખી થવુ, 
ગને બૌજાને કરવાં, તોજ તમે વિરલા ડફેવાશેો, માટે 
જે પોતે શાંત છે તે ખીજાને પોતામાં પોતાનાં જેવા 
શાંત કરેછે, એવા સતૃગુર્ને શરણે જઈ સુખી થાએ; 
એવું આ ગ્રેથતા ભાષાંતર કત્તાનું હુ પણા વિનાએ 
એટલે અનન્ય ભાવે સવ જ્રી પુરૂષોને કહેલું છે કે; 
મારા જેવા થાએ. તથાસ્તુ. 


ભાષાંતર કત્તા' 


0... ઉ. 


3૯૮% 
શ્રી 
બોધસાગર. 


શ્રીગણેશાયનમ શ્રીગુરૂચણાર્વિદાભ્યાંનમઃ 
શિષ્ય-એક શિષ્ય સંસારથી ત્રાસ પામીને સદંગુર્‌નુ 
ચિંતન કરતો હતો, એવામાં તેના અપાર 
પુણ્યના સચયતા ઉદય થચા, તે એવી રતે 
કે; પુર્વ જન્મે તેણે નિષ્કામ ફર્મ ઇશ્વરાર્પ- 
ણ ડથી હતાં, માટે ઇશ્વરને દયા આવ્યાથી 
પોતે સદગુર્રૂપે સાક્ષાત્‌ પ્ગટ થયા. પછી 
શિષ્ય પગે લાગ્યા એટલે સદગુરૂ બોલવા લાગ્યા. 
ગુરૂ-ખાપા, તુ શાથી ત્રાસ પામ્યા છે ? 
શિષ્ય-સ્વામીજ, હું ત્રણ તાપના દુઃખથી એટલે 
આધ્યાત્મિક, (રોગની પીડા ) આધિભેોતિડ 
(સૃષ્ટિથી પડા ) અને આધિદોવેક ( સ્વસની 
અતે ભાગ સૃષ્ટિની પીડા) એ ત્રણ તાપના 
દુઃખથી ખળા રહ્યાછુ. અને ફર ફરીને જન્મ 
મરણુ પામતાં પામતાં હું કટાળ1 ગયો છુ. 
માટે હવે જન્મ મરણના ડ્‌રાથી અને કર્મ 
અંધનથી છૂટું અને આ શર્મરેજ પરમેશ્વર 


(૨) 


મળે એવી મારા ઉપર કૃપા કરો, આટલુ કહી 
રરી પગે લાગ્યા.એટલે સદ્ઝર્‌ બોલવા લાગ્યા. 
ગુરૂ-ભાઇ, તત્વ પદડું જ્ઞાન અતે જડ ચેતન્યતો 
નિશ્ચય થયા શિવાય મોક્ષ થાય નહીં અને 
પરમેશ્વર પણ ક નહો, 
શિષ્ય-મહારાજ) એ હૈ કેવી રીતે સમજું તે ડણે. 
ગુફૂ-ભાઇ, પોતે પોતાને નં જાણવું. તેમજ ખીજાને 
પણ નહીં જાણવું તે જડ છે. પોતે પોતાને 
જાણવું તેમજ ખજને પણ નનણવું તે ચેત- 
ન્ય છે, એજ જડ ચૅતન્યનો નિશ્ચયછે. 
ફિષ્ય-સ્વામી, એથી મને શો લાભ થચોા ? મને 
જડ અતે ચેતન્યની ખરેખરી અનુભવ સિદ્ધ 
એ ળખ થવી જેઇએ. 
ઝુરૂ-ભાઈ તું કોણ છે; તે કહે, એટલે તૈ કહેવાથી 
ડ કે ચૈતન્ય શું છે તે તને જણાશે. 
રિષ્ય-હા, મહારાજ હે દેવદત્ત ખ્રાદ્મણુનો પૂત્ર વિ- 
ખ્ગુદત્ત તે હું આપની આગળ ખેઠેલો છું, અતે 
આ રહ તેજ હુ વિષ્ણુદત્ત છુ એવુ હુ માતુછુ. 
ગુરૂન્ભાઈ વિષ્ગુદત્ત એ નામ ફોતું ! 


ર (૭) 

શિષ્ય-માતાપિતાએ ઓળખવા સારૂ આ દેહનું 
નામ વિષ્ચુદત્ત પાડેલું છે. 

ઝુરૂ-માઇ હાડ, માંસનો જે રેહુ, તે દેહે, હું વિષયુ- 
દત્ત ૪, એવુ જાણેછે ? 

શિષ્ય-(દેહ ) બોલ્યા નર્ણી 

ઝુરૂ-ત્યારે તે ખીજને જણે છે ? 

શિષ્ય-(દેહ ) બોલ્યા નહીં. 

ગઝુરૂ-વ્યારે રહ જડ છે કે નરહ ! કારણ કે મ તને 

કહ્યુછે કે, પોતે પોતાને નહીં જાણવું, તેમજ 
ખીનને પણુ નહીં ન્ણવું તે જડ છે. 

ફિષ્ય-હા, દેહ જડે છે. 

ગુરૂ-ભાઇઇ વિષગુદત્ત નામના જડ રહને તું જાણેછે ? 

ર શિષ્ય-હા, હુ જામુછુ. 

ગુરૂ-ભાઇડ વિષગુદત્ત નામના જડ રેહુતે જણુનારો 
વિષસુદત્ત નામતા જડ રેહુથી જાશે તું કોણ 

છે,એ તું પોતે પોતાને જણે છે? 

ક -શિષ્ય-હ, જાસુંછુ. 

ન ગુરૂ-ભાઈ, પોતે પોતાને જાણવું, તેમજ ખૌજને 

ક તણ જાણવું, તે ચેતન્ય ય કેની ? અને 4 


ક ડિ ? ૬9 મ ન ' ૧. 


ને 


પથ્વિ 
દ ન 


ચામડી 


માંસ 





| હાડકાં 


(૮) 


હે!થ, પગ, ઇત્યાદિ ગવયવોા; અને તેનાં 


તુ નથી; તુ તો તેને જાણનારો ( સાક્ષી) તે- 


નાથી જરો છે, પરતુ તને પંચભૂતના પશરચીશ 


વિભાગ વાળા આખો સ્થુળ દેહુ સ્પટટ દેખા- 
યછે. તેનો વિસ્તા૨ સ્પ કરી ખતાવુછુ તે 
પૈચભૂતના પચ્ચીશ વિભાગોઃ--- 


ર્‌ માપ ૩ તેત# 
(પાણી). 


૪ વાયુ 








ફૂ્વાં | લાળ | બૂુખ [| ચાલવું કામ 


| 'પિયાબ તરસ” દોડવું. ડી 





ા રી ચિ. 





[૫ ગાકાશાં * 


એમ છે, તો ડું ચતન્ય છે. છતાં વિષયુદત્ત, 
રેહ તૈજ હું છુ, એવું ભાંતિથી માનેછે, એ 
માનવું તુ છોડી દે, કારણ કે? માથુ? કપાળ, 


નામરૂપોને તું તારાથી જદા જાસુછે માટે તે * 


કોષ | 
લોભ] 
|. પથીનો |. મૈથુન. _ સિકચાવવ ૫૧ ભ ભમ ક 


(૪) 


આ પચ્ચીશ વિભાગ વ'ળા સ્થળ રેહુને તુ 
જાગે છે, માટે ટે એરેહતેતુ | નથી. જે જેને 
જાગેછે, તે તેનાથી જરો હોયછે. એ ન્યાયે 
કરી, એ દેહને જણનારો ( સાક્ષી) તું તે- 
નાથી જદો છે. વ્યારૈ બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રીય, વેશ્ષ 
શદ્ર એ ચાર વર્ણી તથા બ્રહ્મચારી, ગ્રહસ્થ; 
વાનમ્રરથ, સંન્યાસ એ ચાર આશ્રમ તથા મા- 
તાપિતા અતે દેહાદિક સારાં નરસાં કમ- 
પાપ પુણ્ય-અતે સુખ દુઃખ, એ સવનો સ- 
ખાધ, તું જે સાક્ષી, તેતે નથી, પણ તિષસુદત્ત 
રહતે છે, અતે 1ષ્ણદત્ત દેહ તે તું તથ; તું 
તો તેતાથી જદા તેનો સાક્ષો આત્મા છે. 
રિષ્ય-મહારાજ) હું સુગ તો થયો છુ, પરંતુ ટળ- 
વળાટ બંધ થતો નર્થી. કારણ કે, જોવાથી, 
દાઝવાથી તેમજ કાટા યા સગક ભાંગવાથી 
દુઃખ અતે ચંદત ઇયાને સુગધિથ1 સુખ, એ 
મકારે સને દુઃખ સુખ થાય છે, તે હું જણુછું. 
'હુધે, ભય, શતા, તથા મરવા પછી સ્વઝ્ન રે- 
હની માફક કયા ક્મતી સૃષ્ઠી જીવાત્મામાંથી 


(૧૦) 


મ્ગટ થઈ ભોગ સટ્ટોના ભોગ ભોગવવા પડે, 
તે દુઃખ તથા બીૌજ--પશુ આદિક યોનીમાં 
જન્મ લેવાનું દુઃખ તૃથા પરલોકમાં જવા 
વિગેરેનું દુઃખ એ સઘળાં દુઃખો ટળે ને હું 
શાંત તથા નિભંય થાઉ' એવી આપ કૃપા ડર, 

ગુરૂ-ભાધ્ઇ એ સઘળાં દુઃખ, જ્યારે આપણે લિગ દે- 
હંથી જૃદા છઇએ, એવુ તને તારૂ સ્વરૂપ 
સમજવામાં આવશે, ત્યારે જરે, 

શિષ્ય-મહારાજ) તે કેવા રીતે સમજું ? 

ગઝુર્‌-ભાઈઃ જેવી રીતે પંચભૂતના પચ્ચીશ વિભાગ 
વાજી સ્થળ શરીર છે, તેવી રીતે પેચભૂતન! 
પચ્ચૌશ વિભાગવાળુ લિંગ રારીર છે. તે લિં- 
ગ શરીરને સૂક્ષ્મ શરીર કહે છે, તેનો વિસ્તા- 
ર કહુંછુંઃ--અંતઃકરણ, મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત, 
અહુંકાર, મ્યાન, સમાત# ઉદાત; માણ, અ- 
પાન, કાન,ચામડ, આંખ, જીભ, નાક,વાચા, 
હાથ, પગ, ઉપસ્થ, ગુદ, શૅખ્દ; સ્પર્રા, રૂપ, 
રસ, ગધ, એ પશ્ચીથ વિભાગાવાળ' લિંગ 
કારીર છે. અને એ લિંગ શર્સરના /વિષે રહેલુ 


ય 


(૬૧) 


જે નિવિકલ્પઃ તેજ સ્ફરણ રૂપે અંતઃકરણ, 
સંકલ્પ વિકલ્પ રૂપે મત, નિશ્ચય રૂપે ખુદ્ધિ) 
શ્મનુસંધાન રૂપે ચિત્ત અતે હું કહી મવત 
થવા રૂપે અહેંકાર છે; પરતુ એએ માં મુખ્ય 
કત્તા ભોક્તા અંતઃકરણ પંચક છે-- 


પૃશ્વિ [ર્‌ સ્માપ| ડતેજ | ૪વાયુ | ૫ત્માકાશ 


૧ શુખ્દ્ર | વાચા | કાત | બ્યાત સ્મંતફકર્ણ 


ન 
૨ મ્પશુ | હાથ [ચામડી સમાન મત 


ર. 


૪ 


રૂપ | પગ તમ | ઉદ્દાત | ખુદ્ડિ 


રેસ | ઉપમસ્થ જીભ પ્રાણ | ચિત્ત 


ગંધ ઝદ [તાક | ત્મપાત | હંકારે 





એ અંતઃકરણ પંચકતું કત્તોપણું અને ભે- 
કતાપણું કહુછું. તે એવું કે, અંતઃકરણ ન્યાન 
ગુયુતે આધારે, કાન, ઇદ્રિને દારે શખ્દ્ વિ- 
ય ભોગવી, વાચા્થી ખોલેછે; મન સમાત 


( ૧૨) 


વાયુને આધે રે ચામડી ઇદ્રિયની રાહે, સ્પ 
વિષય ભોગવી) હાથે આપ લે કરેછે. લુદ્ધિ 
ઉદાન વાયુને આવારે, આંખ ઈંદ્રિયની રાહે 
રૂપ વિષય ભોગવી) પગે જવ આવ ડરે છે 
ચિત્ત માણ વાયુને આધારે, જીભ ઇદ્રિયની 
રહે રસ વિષય ભે! ગવી, ઉપસ્થે વિય શ્રાવ 
ખને પિશાબ ડરેછે. અહંકાર અપાન વાયુને 
આધારે, નાક ઇંદ્રિયની રાહે ગંધ વિષય ભે 
ગવી, ગુદે મળ વિસગ કડરૅછે. માટે સારાં 
નરમાં કમં--પાપ પુણ્ય--કરનારી તે કર્મેદ્રિ- 
ય છે. અને સુખ દુઃખ ભોગવન[રી તે જ્ઞાને- 
દ્રિય છે. પરતુ એ સવે થવાનું મૂળ કારણ 
અંતઃકરણ પચક આકાથભત છે. તેમજ હર્ષ, 
ભય), ચિતા ઇત્યાદિ મતના ધમછે, અને મ- 
જવા પછી યમ લોકમાં જવુ અથવા સ્વપ્ન મા- 
રક ભોગ સણ્ટિના ભોગ ભોગવવા અતે અનેક 
યોનીમાં વારંવાર જન્મ લેવા, એ અંતઃકરણ 
પંચક આકાશ ભતથી જાદ્દા જે આપણે જ્ઞાન 
તર્‌પ તે આપણુ જ્ઞાન રૂપતેજ થાયછે, એવુ 


(૧3) 


સમજવું નહીં. પણ લિંગ દેહના તટુપપણાએ 
કરી હું કત્તા, હું ભોકતા, હું સુખી હું દુઃખી; 
એવું જે તારૂં મતોમય સંગે હુંપણું માનવું, 
તે ખોડ છે; અતે એવું ખોટું હુંપણુ માનવાને 
લીધેજ તું ખજ્ઞાનરૂપ જવ વારંવાર જન્મ લેછે. 
એ તારા ખોટા હુપણાથી પણ તારૂ સ્વરૂપ 
જૂદુ છે!એ જ્યારે તારા સમજવામાં આવશે, 
ત્યારે તું એ સર્વથી છટોરા, તે ભાઈ, જે દુઃખને 
માટે પછયું હેતું, તે સઘળું દુઃખ ગયું કે ? 
ર્િષ્ય-સ્વામી, મારો હેતુ પાર પડયા અને સર્વ દુઃખ 
ગયું, પણ સુખ થતુ નથ. 
ગુર્‌-ભાઇ, તગૌજું શરીર જે કારણ શરીર તે ડારણ 
થજીરથી તુ જારે છે, એવું તું સમજશે, ત્યારે 
જ્ઞાનર્‌પી ગાંઠ છૂટશે; અને હુ નિરાફાર 
રૂપછું, એવી તારી ભાવના થશે; તે ભાવનાજ 
શિવ સાક્ષાતૃકાર છે. આવો સાક્ષાતૂકાર થયો 
એટલે જવપણુ નાથ પામશે અતે તું મુકત 
શઇરા? એનેજ મોક્ષ થયા એવું જ્ઞાની કહેછે. 
શિષ્ય-તે હું કેવી રતે જણુ ? 


(૧૪) 


ગુરૂ-વું કેયા છે, અતે કોણ છે તે કહે ? 

શિષ્ય-હું પોતાને જેવા લાડીછું, ત્યારે કાંઈ ખ્યા- 
લમાં આવતું નથી. (વળી થોડી વાર પછી 
કદેછે કે ] મહારાજ, હું પોતાને જેવા જાઉ છું 
ત્યારે કાઈ જણવામાં આવતું નથી. 


ગુરૂ-જ્યારે તું પોતાને જેવા જય છે, ત્યારે તું નહીં 
જાણુવાને લીધે મોટા ધોળમાં પડેછે, પરંતુ 
કાંઈ જણૃતોા, નથી, એર્વા, જે તારી નહીં 
જાણવાપણાની કલ્પના, તેને પણુ તું જણે 
છે; માટે નહીં જાણવાપણુ ( અજ્ઞાન) તે 
તું નથી; તું તો નહીં નનણણવાપણાને જણુનારો 
-સાક્ષી (જ્ઞાન) તેનાથી જૂર છે, તેજ તું છે. 
નહીં જાણવાપણુ તે પાતક એટલે પાડનાર 
અજ્ઞાન તેતો તું સાક્ષી તારક જ્ઞાનરૂપ છે. હુવે 
એવું (અજ્ઞાનતા સાક્ષીપણાનું ) તેં તારૂં 
સ્વરૂપ જાણ્યું એટલે અજ્ઞાન*રહૂં નહં, પેન 
તાને જાણ્યો એટલે મોક્ષ થયા અતે ૬૧૫- 
છું નાશ પામ્યું. હું પોતે નિચકોર ' છું, એવ 
ભાવના ધેરી, પોતાને જાણવું, એજ મહા- 


(૧૫) 


કારણ શરીર છે. અને એ મહાકડારણુ ડારી- 
રનો મં તું, મહાકારણ શરીરથી જુરૉછે; 
તેજ સર્વે સાક્ષી સવથી જારો હૈ છુ; એવું જે 
મારૂ જૂદુ સ્વરૂપ, તૈ મુને જણાવું નથી) 
એમ ફરી ફરીને તુ મળ નુ અજ્ઞાન યયા કરશે, 
માટે તારા સ્વરૂપની નિશાનો ખતાવું છુ$ તે 
એવ કે, તું સવ સાક્ષીપણા વિનાનો, શરી- 
રની એદર અને ખહાર જે અનત એપારે 
પોલાણ છે; તેતી માંહે સ્થળ રૂપ, અચચળ 
આકાર વિનાનો (નિરાકાર ) સ્વમ્રકાશ સ્વ- 
યંભૂ તુ છે; એવો અનુભવ લે. ભાઇ સ્થળ, 3: 
ક્ષમ, કારણ, મહાકારણ, એ ચારે રેહુને નત- 
ણનારો ચારે દેહથી જરો, સવે સાક્ષી, શિવ 
તુર્ય પ્રત્યગાત્મા ( સાક્ષીઆત્મા ) ઈશ્વર તેજ 
તુછે, એવું તારા સમજવામાં આવ્યું કે ? 
ઈજા તો ખરો, પણુ હુવે સમજવાનું એ 
કે; ઇશ્વર તો ચા૨ રહના સાલ ચાર 
રહથા પર ( જારો ) છે અને નિરાકાર વસ્તુ 
ત્‌ સાક્ષી પણાથી પરાત્પર છે એ માટે ચાર 


(૬૧૬) 

દેહથી જાદરા અને માક્ષૌત્વાતિત હું છું, એ 

હું કેવી રીતે સમજું તે કણો. 
ઝુરૂ-ભાઇઇ ત્રણ દેહને જાણનાર તેજ હુ નિરાડાર 
છું; એવી તુ ભાવના કરેછે. એ ભાવનાજ 
મહાકારણ શરીર છે. હું તિરાકાર છુ, એવી 
ભાવના ( ડલ્પના) તુંન્‍૮ કરેછે, અને તે ક- 
લપનાને તુ જાણેછે, માટેજ તે જાણવાવાળાની 
(સાક્ષીની ) કલ્પનાથી (રફ!ગોથી ) ત્રણે દે- 
હતે! વ્યવહાર થાય છે. ત્રગે દેહનો સંગ છે- 
ડયા અને કલ્પનાજ નહીં કરી તો ચારે 
દેહ પણ નર્થી. તો પછી તુ જાણવાનો કે 
? કે!ઇતેૅ નહીં. અને એમ છે તો પછી 
જાણૌવજ ( સા્ષી જ કોનો? કોઇનો નહી, 
માટેજ તે જણીવ ( સાક્ષી ) લીત ( લય) 
પામેછે, ને પછી જે રહેછે તે હું તને સુષુસિ- 
નાં દ્રદાંતે કરી સમજવુંછુંઃ--અજ્ઞાનીને સુ- 
ષુત્તિથી (નહીં જાણવાપણાથ] ) હું પર 
( જરો ) છું? એવું જ્ઞાન નથી; પણ સુજુતિ 
અવસ્થામાં સર્વના જ્ઞાનમાં રેહેનો અને જન 
ગતૃતો આકાર દોયછેં, અને તેનેજ લીધે 


(૧૭) 


તો અતુભવ સ્વપ્નમાં આવેછે. જેવી રીતે 
ખાજમાં વક્ષતા ગુમ આકાર હોય છે, તે 
હવા; પાણી અને માટીનાં સચાગથી પ્રત્યક્ષ 
જે્‌વામાં આવે છે; તૈવીજ રીતે ઉ'ઘમાં ( સ- 

ષુપ્તિ અવસ્થામાં) જે જ્ઞાન દોયછે, તે જ્ઞાન 
દેહ સહિત જગતનુ ભાન છોર્ય રહેછે; તે! 
પગ તે જ્ઞાનમાં રેહ સહિત જગતૂનો ગુમ 
આકારે હોયછે, માટે ઉ'ઘતે અંતે અને નગ- 
તીની પહેલાંની મધ્ય સંધીમાં અન્ન પાણીથી 
ઉત્પન્ન થયલા પદાથનાં સંયોગે કરી, તે જ્ઞા- 
'.માંઘી પ્રત્યક્ષ આડાર પ્રગટ થાયછે, તેજ 
સ્વપ્ન છે. આ દ્રષ્ટાતે કરી અજ્ઞાનીનૅ નર્હા 
જાણુવાપણાથી ( અજ્ઞાનથી) હું પર્‌ ( જરો 
છુ એવું જ્ઞાન નથી, માટે ન મણીતે 
ુષુત્તિ અવસ્થા જેવો તેનાં હુંપણાના જ્ઞાનમાં 
જગતનો ઝમ આકાર હોય છે, તે મરવા 
પછી સ્વપ્ન માર્ક ભોગ સષ્ટીના એટલે યમ 
યાતનાનાં ભોગ ભોગવાવી હરેક પાનમાં ફરી 
જન્મ આપેછે. પણ હું નિરાડફારછું) એવુ 


(૧૮) 


જેને જ્ઞાન હૈય છે, તેના ( જ્ઞાર્નતાં ) જ્ઞાનમાં 
જગતૂનાો આકાર રહેતા નથ; તેતે લીધે 
મયા પછી ભાગ સષ્ટિતા ભોગ ભોગવવા પ- 
ડતા નથી, અતે ફરી જન્મપણ લેવા પડતા 
નથી, હુવે તને યુષુતતિનો એટલે નહીં જણવા 
પણાનો ખુલાસો થયો કે, ત્રણે દેહના વ્યવ- 
હાર શાંત થવાથી તારૂં મત લય પામ્યુ 
અતે તેનીજ સાથે તારૂ જાણીવ (સાક્ષો) 
પણ લય થાય છે, નૅ ત્યાર પછી જે રહેછે, 
તે સ્થિતિને નિર્વિકલ્પ સમાધી કહેવી. અરે ! 
તે નિવિકલ્પ તુજ છે. હુવે ત્રણે રેહતો સંગ 
છોડયાથી સાક્ષીપારું લલ પામે છે, ને ત્યાર 
પછી જે રહેછે, તેજ ભાવાતિત નિવિકલ્પ 
આપણુ પરાત્પર (મૂળનું ) સ્વરૂપ છે, તે 
તારા અનુભવમાં આવ્યું કે ? 

શિષ્ય-હા, અતુભવ થયો તો ખરો, પણ અતુભવ 
થમા એ કહેવુ શોભતું નથી, કારણ કે કાંઈ 
જાણવાનું હુછ પણ ખાકી છે, તે હું કહું 


(૧૪) 


તારૂ, ત્યારે શરીરસ્થ મમાત્મા એવુ મારા 
સમજવામાં આવ્યું છે, અને પરષહ્મ રાર્‌ીર- 
સ્થ નથી, પણ પરભદ્ભ તો સાક્ષીત્વાતિત 
છે માઠે હું પરૃષ્હ્મા કેમ હોઉ ! એ મતે સમ- 
જાય એવી કૃપા કરૉ. 

ઝુરૂ-અર; રારરસ્થ છે તેજ પરખદ્મ છે. જેવી રતે 
ઘડા માંહેલુ જે આકાશ એટલે પોલાણ તેજ 
મહુંદાડાશ, એટલે ધડાની બહારનું અને માંઃ 
દેનુ પોલાણ એકજ છે. તેવી જતે એક દેહ 
માંહેલો જે *થરૌીરસ્થ નિરાકાર તેજ પર'કલ્ 
નિરાકાર, એટલે શરીરની ખહારનોા તથા માં- 
હેના અતે સપણ ગેળેાની માંહેનો તથા ખ- 
હારનો અનેક ખ્રહ્ધાંડાધિષ્ઠાત નિરાકાર છે; 
તે એકજ છે- શરીરસ્થ અને પરખહ્મ એ માત્ર 
નામતોજ ભેદછે. પણુ નિરાકાર વસ્તુમાં કાંઇ 
ભેદજ નથી. માટે શરીરસ્થ નિરાકાર, તેજ 
પરૃષ્હ્મા નિરાકાર છે. ચારે દેહને અને નિરા- 
કારને સબંધ નથી, એવુ તુ સ્પટ્ટજ ડહે, 
ભાઈ) તે ચાર દેહનો વિસ્તાર બતાવુણુઃ--- 


(૨૦) 









ર્‌ે સસ્મરૃહ 
(વા સતાત્મ કૅ; 
લિગ રહ) 


૧ કશળ રૃહ ૩3 કારણ દેહ કિ 





જગૃદવટ્થા | મ્વપ્નાવમ્થા સારક તુયાવમ્યા 

વિશ્વાભિમાની તેજસાભિમાની પ્રસાભિમાની પ્રયગાત્માંભિમા 
નેત્રમ્ધાન ડડસ્થાન | -હદ્યસ્પ્રાત | મૃધ્તિસ્યાન 
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રેજેગ્ુણુ | સત્વજુણું | તમોઝુણુ | શુદ્સતગ્ુણુ 


ત્યફાર્માત્રા ઉકાર્માત્રા મકારમાતા, | અધમાના 


એ સવનો જે સાક્ષી તે સાક્ષીપણાના ભાવ 
વગરતા અતેહુપણાની ભાવના વિનાનો તુ 
અનાદિ જેવાને તેવોજ છે, 
ફ્િષ્પ્ર-મહાર! જ, હું કત કૃત્ય પણે ) થચોછું* હેવૈ, 
દે સ્વામી, “તે ( નિરાકાર ] વું છે,” એ મહા 
વાકયના ત્રણ પદતુ જ્ઞાન કહો; સમતે “તે રુ 
છે'એ મહા વાકયથી ક્ષરા ક્ષરાતિત તથા હુ- 
પણાતિત હું છું, એે મતે સ્પ સમજાવો. 


(3૧) 


ગુરૂ-ભાધઈઇ મથમ સૃછીનો ઉત્પત્તિ કુમ અન્વચે ડરી 
કહશ; પછી સૃષ્ઠીનો વ્યતિરેક એટલે લય ડરી 
ખતાર્વીશ; પછી તત્‌ પદ વિષે સમજાવીશ; 
ને ત્યાર પછી; તેજ તત પદ તું છે, એ- 
તુ બતાવીશ, માટે તે મમાંગે ક્ષરાક્ષરાતિત 
અબળેદ પરખ્રહ્ા તારૂ સ્વરૂપ સમજજે, પરંતુ 
શખ્દની માથા ફોડતા માત્ર જ્ઞાત સમજવવાને 
માટેજ છે. હંવે અન્વય એટલે ઉત્પત્તિ કમ 
કહું; તે સાંભળઃ--આ, સુર્ધાની પહેલાં નિ- 
વિકલ્પ નિરાડાર સમ ચૅતન્ય છે, તે જગામાં 
હું હરસ એવા સ્ફ્તિ -ભાવન(--કલ્પતા થઇતે 
મૂળ માયા-આદિદક્િતિ છે એ સ્ફ/ત એજ 
પંચ ભૃતનુ “જ, તે જાગુ આડાશ એટલે 
પોલામાં વાયુની ઝુળડ ( લૅદેર ) હેયની 
એવ માવા છે તે માયાને વિષે વ્યાપક એવું 
સ્કૃતતિંતે જાણુનાર્‌ં ચેતન્ય અથવા છ્ાન છે, 
તે જ્ઞાનને માયાધોશ-મુળપુડ્ષ-₹શ્વર ડન 
એ. પછી માયા અતે ઇશ્વરના બહ ર્‌પ થવાં; 
તે એવ રીતે કે, માયા અને ઇશ્વર એન! સં- 
માગે “ગત થગું એવી ઇચ્દ/ા થઈ તે ઇ- 
છાનું નામ અવિધા--”1જી માયા છે. અતે 
બૌછ માયાને વિષે એવો સકલ્પ ઉડચો કે? 


(૨૨) 


જગત્‌ રૂપ હુંજ થઇશ, એ સંડલ્પનું નામ 
મહુતૃતત્વ છે. મૂળ માયામાં જે વ્યાપક ચે- 
તનય એટલે જાણનારૂં--સાક્ષી જ્ઞાન, તે જ્ઞા- 
નતી ઇચ્છા અવિધા તે અવિઘામા જે વ્યાપડ 
સૈતન્ય એટલે સાક્ષી જ્ઞાન તેજ (વાસનાત્મક) 
છવ છે. તે છવને હું કોણ છું, એ હું જનણતા 
નથી, એવું નહીં જાણુવાતુ આવરણ અવિ- 
ઘાએ ધાલી વશ કીધે તેતે લીધે મૂળમાયા 
માંહેથી હું નિરાકાર છું; એવી મથમ ( મૂળ ) 
સ્વરૂપની ભાવના ભૂલ્યા. મહંતૂતત્વથી અ- 
હુંકાર થયો. તે અહંકારના ત્રણ મકાર છે. 
સાત્વિક, રાજસી, અને તામસી. એ ત્રણુ 
અહેકારમાંથી સત્વ, રજ) તમ એ ત્રણુ ગુણુ 
થયા એ અહંકાર જગતનો કત્તા ભોકતા છે; 
ને તેમાં રજેગુણની ક્રિયાશક્ત્‌, તમાગુણુની 
દ્રગ્યશક્તિ, અને સત્વગુણુની જ્ઞાનશક્તિ છે. 
ક્રિયાશક્તિથી માણું અતે ઇદ્રિઓ થઇ, જ્ઞાન 
નશકિતથી અંતઃકરણ, મન, બુદ્ધિ આદિ રેવ 
થયા, અને દ્રવ્યશકિતર્થી પંચમહાભૂતો થયા. 
ત્યાર પછી ચેદદ ભુવનની રચના) એટલે પા- 
તાળથી સવ્યલોડ પર્ષધત અનત ગોળ મળી 
એક વિરાટ દેહ થયા, તે વિરાટ દેહુ મતના 


(૨૩) 


નહીં પામ્યા ત્યારે માયાધ્રિશ મળ પરષ સ્વ. 

ગંશે કરી મગટ થયાથી વિરાટ ડાય સબળ 
થતુ ગચું. હવે જેમ જીવના ચાર દેહનો લવ 
ધો તેમજ વિજાટના ચાર દેહનો લય કુરી- 
એ તો, પછી શું રહેછે, તે જણાઈ આવશે. 
હુવે પ્થમ વિરાટના ચાર દેહુની કલ્પના ડહે 
છું. તે એવી કે, વિરાટ સ્થળ દેહના પગનાં 
તળયાં તે પાતાળ ગોળ, પગની એડનો પા- 
છળનોા ભાગ તે રસાતળ ગોળ, પગની ઘૂંટી તે 
મહાતળ ગોળ) પગના ઘુટણ તે સુતળ ગોળ, 
ઝાંધ તૈ તળાતળ ગોળ પેહું તે વિતળ ગોળ, 
કેડ તે અતળ ગે!ળ, નાભી તે મર્હી ગોળ; 
( ભૂરલોક ગોળ » પૅટ તે ભુવર લ્ષોક ગોળ, 
છાતી તે સ્વગલોક ગોળ, કંઠ તે મહરલોક 
ગોળ, મોઢું તે જનલોક ગોળ, કપાળ તે તપ 
લોક ગે!ળ# માથુ તે સત્યલોક ગોળ; ભગુર્ટી 
તે ફાળ, દાંત તે અનેક તારા# હાસ્ય સોહ 
( હસવુ ને પ્રેમ ) તે માયા, કટાક્ષ તે સટી 
ની ઉત્પત્તિ, નિમિષોનમેષ તે રાત્રિ દિવસ, 
કૂપન તે સમૂટ્ટ નાડ તે નદીઓ, રૂવાં તેં વૃક્ષ 
એપધી, રત ( વૌર્ય) તે વછી, હાડકાં તૈ 
પર્વત, એટલાં મળી વિરાટ દેહ, તે મતુષ્યતે 


(૨૪) 


સ્થળ દૈહુ સરખો, જગત ર્‌પ સ્થળ દેહુ છે. 
એ કલ્પિત વિચાર પ્રમાણે વિરાટ રહુ સન 
મજવે!, હવે વિરાટને! સૂક્ષ્મ દેહે ડહુંછું. અં- 
તઃકરણ તે વિષ્ઝ, મતતે ચૈટ્ર, ખુદ્ધિ તે 
ષ્ણ, ચિત્ત તે નારાયણ; અહંકાર તે રૂદ્ર, 
કાન તે દ્રિશા, ચામળ તે જડ વાતાવરણ; 
મમાંખ તે સૂર્ય, છમ તે વરૂણ,નાક તે અશ્વિ- 
ની કુમાર, વાચા તે વૈદ; હાથ તે ઇંડ્ર,પગ તે 
ઉપેટ્ર,ઉપસ્થ તે પ્રજપતિ,ગદ તે મૃત્યુ,તથા 
સવના જે પંચમાણ તેજ વિરાટના પંચત્રાણુ 
વાયુ છે: એજ વિરમટનું સૂક્મ શર્મર છે ને 
એ સૂક્મ શરીરને હિચ્ણ્વગભ ડદેછે, તથા 
મહંત્તતત્વ પણ ડહેછે; અતે ઉપર જે અવિદા 
ઇ1જ માયા કહી તે વિરાટનું કારણ થરૌ- 
રછે અતે જે મૂળ માયા ડહી તે વિરાટનું 
મહાકા*ણુ શરીરછે. મતુષ્યતાો જેવો સથળ 
દેહુછે, તે વોજ વિરાટનો જગત્‌ રૂપ સ્થૂળ દેહુ 
છે; એવું આપણે ડહી ગયા છીએ, તેજ મ- 
માગુ મનુષ્ય તથા પશ્વાદિડનો, જે સૂટ્મ રેહ 
તે વિરાટનો સૂક્મ હિરણ્યગર્ભ--મહત્તવ્વ 
છે, ને મતુષ્ય પશ્વાદિકતો જે કારણ રેહ 
તેજ વિરાટની ઇચા.-.-અવિધા.. ખીજ માન 


(૨૫) 


યાજ. મતુધ્ય પશ્વાદિકનો જે મહાકારણ 

રહુ તે વિરાટની સળ માયાછે. મનુષ્ય તથા 

પશ્વાદિકુનો જે મત્યગાત્મા તેજ વિરાટ એ- 

ટલે ઈશ્વરરૂપે સરવેશ્વર છે. માટે એ સવે એકજ 

છે. હવે વિરાઢના ચાર રેહતો એટલે સપણ 
વિશ્વર્‌પ કલ્પનાનો લય કરવા સાર્‌ તને વ્ય- 
તિરેક કહુછી, એટલે તતૂ પદ સમજારી. જે 
અન્વચે કરી સૃષ્ઠીની રચના થઇ, તેજ 
અન્વયે ડરી તેં પાછી જન્વાંતી ત્વાં સમાઈ 
ગઇ) તે એવી રૌતે કે પથ્વિનો લય જળમાં; 
જળનો લય અગ્નીમાં; અગ્તીનો લય વાયુમાં, 
વાયુનો લય, આકાશમાં; આકારનો લય ટ્ર- 
વ્યશકિતમાં, દ્રવ્યશકિતિનો લય તમોગુણુમાં, 
રજેગુણનો લય સત્વગુણમાં; ને સત્વગુણનો 
લય પણુ તમોગુણમાંજ થયા, તમાગણનો 
લય અર્દેકારમાં, અહંકારનો લય મહુતત્વમાં, 
મહુતૂતત્વનાો લય અવિધામાં થયો. એ પ્રમાણે 
વિરાટે સ્થળ તથા સક્મ-હિરણ્યગભ એટ- 
લાનો લય થયો અતે અવિધા, માવા મૂળ 
મામમાં લય થઇ એટલે વિરાટ કારણ ગયું 
અતે સળ માયા ષ્દ્મતે વિષે લલ એટલે નહી 
જેવી થઇ. આર્વા રતે વિરાટ મહાફારણ 


(૨૧) 


ગયું, હવે આવા વિચારને અંતે અધઉધ્વે 
ભાવ રહિત અનત નિચકાર રહે છે “તે” 
તારા ચાર રેહથી જાશે “તુ” રાહ્ધ ચૅતન્ય 
“છે?” આ મહા વાકય વિચારીને જેયું તો, 
અતાદિ સમ નિરાફાર “તે તુછે' આ મહા 
વાકયના ત્રણ પદની ધડભાંજ માત્ર કલ્પિત 
બાધા થે લતે કહીછે. જ્યારે સૃષ્ટી નહીં હ્તી, 
ત્યારે તુ એવાજ ભાવાતિત શુદ્ધ ચેતન્વ 
હતોઃ; અતે હેવે અંતરમાંથી હું એવી સ્કૂ- 
ણા એટલે ડુલ્પના થવા પહેલાનાં સ્વસ્વર્‌ રૂપને 
વિચાર દ્રષ્ઠીથી જે, એટલે તુ તેવાજ છે. હુ- 
પાર્ઝુ ગયું તો? વું જેવોને તેવો સહજ નિરા- 
કાર છે. તિરાકાર ( પોતે પોતાનાં હુપણા વિ- 
તાના ) સ્વસ્વર્પનીં નિશાની એજ કે, ભ- 
ગોળાદિકુ અનત ગેોળ ને એક પોલાણમાં 
( આકાશમાં ) રખાય છે, તે પોલાણ એકજ 
છે. અને પાલાણનાં અસ્તિત્વની ( હોવાપ- 
ણાની ) જે કલ્પના, તે કલ્પના ઇંદ્રિના આ- 
ઘારે કરછે. અને તેથીજ સવ સુષ્ઠિતુ પણુ 
અસ્તિત્વ છે, પરતું હુપણુ €ઠવા્‌_ પહેલાં એ- 
ટલે હું એવી સ્કુણા થવા પહેલા પોતાનુ 
સ્વસ્વરૂપ તે પોલાણની માંહે નિરાડાર અનત 


(2૭) 


સ્થળ જેવું છે; તે સ્વસ્વરૂપમાં પૉલાણતું 
અસ્તિત્વ નથીજ. એટલે સૃષ્ટીતું અસ્તિત્વ 
પાલાણને આધારે છે, તે પણ નથી. એવો તું 
હુંપણા વિનાનો સમ નિરાકાર અનાદિજ છે. 
ભાઈ; મર્યા પછી વાસનાત્મક સ્રક્્મરૂપમાં 
જે સ્થિતિ રહેછે, તે સધછું વિચાર દ્રષિ દો- 

અવી તે હુવે જૌયુ કે ? મૃત્યુને મારી તુંતા 
જવતોજ છે, મયા પછી જે રહેછે, તે હવ ત 
અનુભવ્યુ કે | નિત્વે યુકત પરેખ્રભ તુંજ) હુ 
એવો સ્ક્ણા ઉઠવા પદેલાં, તથા હુપણું હવા 
તાં; તથા હેપાગું મયા પછી પણ છે. 

રિષ્ય-હું જેવોને તેવોજછું. આ થાયછે, જયછે, 
અને રેખાવેછે તે શું ? 

ગુર્‌-વળી ફરતે જે. સ્વગકાશરૂપમાં પાલાણનુ 
અસ્તિત્વ નથી, તેથીજ તેને આધારે જગતૂ- 
નુ અસ્તિત્વ છે તે પણ નથીજ, 

શિષ્ય-ફરીને કેવી રીતે જોઉ 

ગુરૂ-ભાઈ, પ્વલ્થી જૂદો હું અમક એવા ભાવે વતેતો 
હતે! તે કોઈજ નથી એમ જે. ભાઈ હુવે 
સમજ્યા કે! 

રિષ્ય-હા. 

ગુરૂન્જેવી રીતે એ સમજયા તેવીજ રીતે ભ્રહ્મદેવથી 


(૨૬) 


તે કીડી પર્યત પોતપોતાને નિશફકાર સ્વરૂપથી 
જાદા માનેછે, તાપણ તેઓનું પામ મૂળેજ 
નર્થી, એ અનુભવમાં આવ્યું કે 

શિષ્ય-હો. 

ગુરૂ-ત્યારે છવધારક દેવ, મનુષ્ય, કડા, પતંગ, પિ- 
શાચ વિગેરે જીવમાત્રજ નથી. હુવે માથું,કાન, 
નાક આદિ આકાર દેખાવ છે, ત્‌ અંડાર 
તો ચાર ભત મળીને ખતેલો છે, ને તે ચાર 
ભૂતો પણુ પાંચમુ ભૂત જે આડાથ ( પોલા- 
ણ.) । તેને આધારે રખાય છે. પરંતુ નિરાકાર 
સવત્ર ભરેલો છે. માટે પોલાણતુ અસ્તિત્વ 
મળેજ નથી, તેથી તેને આધારે અતત ખ્રહ્માંડ 
ગોળા સહિત વિર્વજ નર્થી; અને આવું જ્ઞા- 
નનહીં હોવાને લીધે, પચભૂતો પોતપોતાને 
જૂદાજાદાપણાએ માનેછે, તેમજ સવ ગોળે! 
પરના જીવો પણ પોતપોતાને જ્દાપણે મા- 
નેછેઃ તોપણ પોલાણના અભાવને લીધે સવે 
જ નથી, ત્યારે તેનાં આકાર, ઉચ; નિચઃ 
નામ, રૂપ નથી ને નથી* હવે જૈ દેખાયછે તે 
એવી જીતે કે/ રન્જુતા જ હોવાપણાને સપ 
જોયો તોપણ રજ્જા સપે થઈ નથી; તૈમજ 
રજ્જીને સર્પભાસની ખળર પણ નથી, તે 


(૨૪) 

પ્રમાણે ખ્મ જગત થયો! નથી તથા ્રલને 
જગતુતો ભાસ થયો નથી, માટે રજ્જુસપ 
ભાસના ટ્રષટાંતે, ષ્હ્ જગત્‌ ભાસ્પો, તોપણ 
નામ રૂપ અસતૂ હોઇ સત્ય ત્‌ ખદ્ઠને ષ્- 
હ્વજછે, માટે વ સવ સમસત છે તે નથીજ# 
પણુ ષદ્દાજ છે. જે સવૈ રખાય છે તે ભાસ 
માત્રછે, ને તેપણ નથીજ. ભાસતોમ મનના 
યોગે રેખાય છે; માટે જ્વારે મન લવ પામ્યુ, 
«વારે તે પણ નર્થી, માટે ભાસનુ કારણ મન 
તે મનજ નથી. માત્ર નિવિડલ્પ નિરાડાર તું વુ 
છેઃ એટલે મતજ ખરખર નથી હવેતુ 
જ્યારે સિંતન ફરશે, ત્વારે ચિત્ત નામ પડશે, 
અતે વિચાર કરશે, ત્યારે મત નામ પડશે, 
જે નહીં વિચાડું અને નહો ચિંતન ફડૌધું, તો 
મન પણુ નર્થી નૅ ચિત્ત પણુ નર્થી. માત્ર 
તુંજ કેવલ્યછે, વાધ બરાડે, ત્યારે તેને ખરાડો 
કહીએ અતે તે નહીં બરાડયા તોપણુ વાધ 
તા છેજ, પણુ ખરાડો નથી, તેમ હું શખ્દ 
( હુંપણું ) કાંઇજ નથી. તુંતો અહેં ભાવા- 
તિત ( હુંપણાના ભાવ વિનાનો ) સહુજ નિ- 
જાફર છે. જ્યારે મતજ નર્થી, ત્યારે તેના 
થોગૅ ભાસ્યમાન ભાસ, તે પણુ નથી એ સેહે- 
લધી સમજ્યો કે ? 


(૩૦) 

રિષ્ય-સમજ્યો. 

ઝુરૂનતું તિરાલંબ છે, આવુ ગુરૂ બોલ્યા પછી; સ 
ભાવ લય થતાજ સ્કૃણુ ખ્‌ધે થયું. 

રિ।પ્ય-સ્વામીજ, હુવે કાંઈજ નથી, શન્યછે એવુ 
જ'ણાયછે. 

ઝુર્‌:ભાધઇ કાંઇજ નથી એવું ડહીથજ નર્ણી, ડાંઇઈ 
નહીં હોતત્‌ા ફાઇઈજ્ નથી એવુ મન્યપાગ્ર કાણ 
નણત!? ડાઇજ નથી એવ ડલ્પના તુંજ ક- 
૨છે, અતે તેને લીધેજ તેં કલ્પનાને; એટલે, 
કાંઈજ નથી એવા શન્યપણાને, તું જણે છે, 
તેથી તુંતો કાંઇજ નથી, એવી કલ્પના ઉઠવા 
પહેલાંના સહજ જ્ઞાન ઘન નિરાકાર છે 
નિરાકાર સ્વરૂપ, કેવલ્ય જ્ઞાનને સ્કૃણો- 
ના અહેંભાવ ભાને એટલે હુંપણાનાં જ્ઞાને 
( અજ્ઞાને ) જણવામાં આવતું નર્થી, માટે તે 
ગ્મભાવ ( ર્ાન્ય ) દેખાય છે. પરંતુ તુંતો અ- 
ભાવ પહેલાંનો જ્ઞાનરૂપ ભાવ તે 3, સ્વસ્વરૂપ 
ફેવલ્ય ત્ઞાતને જાશેછે, તેજ તું હુંપણા વિન 
નાનો સ્વસ્વરૂપ કેવલ્ય સમ જ્ઞાનરૂપ છે. અન 
ને સ્વસ્વર્‌પ કેવલ્ય જ્ઞાનમાં જ્યારે તુ શુદ્ધ 
ચૅતન્ય ભાવે હંત; ત્યારે અભાવ ( શૂન્યપ 
ણું 1 તો હંતોાજ નરહીંજ# તેથી વુંતો' ચ્મભાવ્‌ 
પહેલાંના હુપણાના ભાન ભાવ રહિત મમનાદિ 


ઓ જિ 


, (3૧) 
 ખકહ્મતેજતુછેકે? 
રિ*ય-હા, છે કે નથી એવું કાંઈપણ શખ્દટ રહિતછે. 
ગુરૂ-પછવાડે, ફિવા, હમણા, ફિંવા આગળ) એવા 
કલ્પિત ત્રણ ડાળ નથી, સદેોદિત સચ્ચિદા- 
નદછે. સતૃ એટલે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને સંહા- 
ર/એત્રણે કાળનો સ્પર્શી નથી તે; ચિત્ત 
એટલે “તનય જ્ઞાન ધન હુંપાઝં નર્દી હોતાં; 
સહેજ સમથ તે! આનદ એટલે સુખ દુઃપ્પ ડુ- 
લપના વિરહિત સહુજ સુખ ર્‌પ એવો જ્ઞેય; 
જ્ઞાતા વર્જત પરષદ્ય તું છે કે ? 
શિષ્ય-પોતે મગા રહો એજ શિષ્યનો ઉત્તર હતો 
ઝુરૂ-ભાઈ, આ બોધ ગુર્્‌ના ઉપરેશે ડરી થયો કે 
સર્વકાળ નિત્ય બોધજ તું છે. 
શિષ્ય-ત્યારે મર્યાદશીળ રિષ્ય કાંઇ બોલ્યા નર્હી. 
ગુરૂ-ભાધડ મયાદા પાલત કરવી, તે વાત જુર્ધ છે 
પણુ હમણાં તારો બોધ કેવા મડારનો છે 
તે જણવાની ઈચ્છા રાખુર્છુ, તે કહે. 
શિષ્ય-ત્યારે શિષ્ય સતગુર્‌ મૌત્યથ બોલવા લાગ્યો 
“સ્વામીજી, હું સ્વતઃ સિદ્ધ, જ્ઞાનવાન, નિત્ય 
બોથયુકત નિત્ય મુકત છું.'' 
ગુરૂ-્વેદશાસ્ત ડહેછે તે શા કામનુ છે ? 
શિષ્ય-જેને હરમ (ભ્રાંતિ )છે તેને વેદશાસ અવશ્ય 
જોઇએ, હુપણાની સ્ફણી પેદેલાંતા નિરાફાર 


(3૨) 
સ્વસ્વરૂપમાં વેદરાસ કાંઇજ ન 
ગુરૂ-અરે, ધ્યાન સમાધો કાંઈ કરશે કે 
માન ધ્યાન, ધ્યેય, એ ભાવ [રિત અતા- 
દિજ હેછું, ને સમાધીમાં નિર્વિકલ્પતા હોવી, 
તેવા નિર્વિકલ્પ તો હુ સહંક્જછુ# માટે મારા 
રહ પીંજરાની માંહે વાયુતે ચલિત કર્યીથી 
અહં સ્કૂણ ઉઠેછે, તે સ્કૂરણુ પહેલાંના સહુ- 
જ જ્ઞાનધન; નિરાકાર, સૈકલ્પ રહિત સ્વરૂ- 
પમાં સમાધીની જર્‌ર નથી કેવલ્ય ખૂક્ષ હુંજ 
છું, મારૂંજ મને નમન એટલે મન રહિત 
આત્મજ્ઞાન છે. એવ શિષ્યની પણતા જેઇ 
સદગુરૂ બોલવા લાગ્યા, 
જુરૂ-ભાઇઇ તું બોલ્યો તેમજ છે; પરતુ દૃઢ અભ્યાસ 
કરવો. ગજ્ઞા, વંદન કરી શિષ્ય પણ, કુધા, 
તષા એ , ત્રાણધમ, જન્મ, મરણ એ દેહુ ધમે; 
તથા હર્ષે, શોક એ મતો ધમ, એનું હુપાયુ 
ન ધરતાં નિરાકાર સ્વસ્વકપમાં રમમાણ થ- 
૪ રામ રૂપ થયો એટલે અનત, અપાર, સ્થળ 
સરખો જે રામ તેનાં સ્વરૂપમાં રમમાણ થઈ 
નિરાકાર થયો, 
ઇતિ શ્રીમત્તપઃપરાયણ શ્રીમનજ્ઞારાયણ વિરચિત 
બોાધસાગર સમાપ્. શ્રી ડેર્દેવ દત્તાત્રયોવનમઃ . 
“મ૦ડ%૦-- 
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